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Para las hermanas del Instituto 

 
 

Invitación a participar en los 
grupos de Reflexión 

 

 

“Un Capítulo para la vida…” 
 

 
"El porvenir de la vida consagrada sólo puede venir del vigor de quienes tienen raíces 

profundas y viven su fe y su vocación en plenitud. 

La vida consagrada está cambiando, su forma no se parecerá tanto a grandes 

sociedades y grupos sino a minorías, pequeños círculos de personas convencidas, 

creyentes, apasionadas y unidas por un carisma del Espíritu compartido. 
 

- No extingáis el Espíritu, probadlo todo y quedaos con lo bueno - (Tes 5,19-21)  
 

Hemos recibido un carisma, un fuego y somos responsables de hacer que no se 

apague. 

La primera tarea de un Capítulo General es reactualizar el carisma y organizar el    
instituto de manera que se convierta de nuevo en organismo joven, aunque sea muy  
pequeño, porque muy pequeño y menor fue el grupo inicial que le dio origen"  
 

(Fragmento de un escrito de José Cristo Rey García Paredes: 
” Es el momento de celebrar Capítulos para la Vida, no para los proyectos”.) 

Vida Religiosa. MONOGRÁFICO 5/2020/VOL.128 
 

A partir de la lectura del texto completo, extraemos algunos interrogantes que nos gustaría 
compartir y a los que te invitamos a participar. 

 

Te proponemos que elijas aquel o aquellos temas, en los que desees aportar por tu 
experiencia, preparación o simplemente porque te inquieta o preocupa, cabe también el proponer 
otro que consideres importante en esta hora del Instituto: 

 

1. La vida comunitaria es esencial en nuestra experiencia franciscana.  
▪ ¿Qué nuevos estilos de comunidad necesitamos, para acoger, animar y cuidar 

la vida? 
▪ ¿Qué características deberían tener los nuevos estilos? 

 
 



2. La vivencia espiritual, los modos de oración, celebraciones, liturgias, acercamiento a la 
Palabra, entrañan grandes desafíos para nuestra vida de fe: 

✓ Nuestro modo de vivir la fe ¿transforma nuestras actitudes, gestos, opciones, 
compromisos? 

✓ ¿Qué podría ayudarnos a vivir de forma más integrada la fe y la vida? 
 

 

3. Las nuevas generaciones nacen de nuestro deseo y capacidad de acogerlas y 
acompañarlas: 

✓ ¿Qué lugar ocupan los /las jóvenes entre nosotras? 
✓ ¿Cómo es nuestra escucha de sus búsquedas, preocupaciones, intereses, 

iniciativas? 
✓ ¿Cómo nos ven? 

 
4. La animación y los liderazgos compartidos son un desafío para la Iglesia en camino sinodal. 

Al interior de nuestras comunidades, grupos de pertenencia, pastoral, estudio, trabajo 
etc. 

✓ ¿Qué tipo de liderazgo ejercemos, alentamos y/o promovemos? 
✓ ¿Qué pasos deberíamos seguir dando para vivir evangélicamente el servicio de la 

autoridad? 
 

5.- La familia carismática es una realidad y al mismo tiempo una interpelación para nosotras: 
✓ ¿Cómo nos relacionamos con los laicos en las distintas realidades? 
✓ ¿Cómo podríamos ayudarnos a crecer, compartir y animarnos como familia? 

 
6.- El grito de los pobres y de la tierra es un solo clamor, que nos llega constantemente y que 
no podemos, descuidar ni pasar de largo con indiferencia: 

✓ ¿Qué experiencias tenemos de encuentro con la vulnerabilidad, la nuestra y 
la de la realidad? 

✓ ¿Con qué actitud nos acercamos a esta realidades sufrientes y vulnerables? 
✓ ¿Qué gestos de misericordia podemos y debemos seguir dando para que 

nuestros proyectos respondan al legado de María Ana? 
 

Una vez que elijas el o los interrogantes te invitamos a enviarlos a la siguiente dirección de 
correo encaminoalXXIICG@anamogas.net hasta el 28 de febrero, para unirte a un grupo de 
reflexión interesado en el mismo tema.   
 

Contamos con tu valiosa participación 
 
 
               Consejo de Congregación: 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:encaminoalXXIICG@anamogas.net


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

         Consejo de Congregación : 
 



 


